
แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
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โรงเรียนบ้านม่วง บ้านวังมน บ้านตาดเสริม 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 
 



 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ                    โรงเรียนบ้านม่วง บ้านวังมน บ้านตาดเสริม                          

ท่ี  ……../………..               วันท่ี 1  เดือน  พฤศจิกายน   พ.ศ.  2568 

เรื่อง    แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ปีการศึกษา 2568 
 

เรียน     ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนม่วง บ้ำนวังมน บ้ำนตำดเสริม                          

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย     แนวทำงกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำคุณภำพผู้เรียนและยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม ปีกำรศึกษำ 2568 จ ำนวน 1 ฉบับ 
 

ด้วยในปีกำรศึกษำ 2568 นี้  ข้ำพเจ้ำนำยคมลิขิต นำมไว ต ำแหน่ง   ครูช ำนำญกำร   โรงเรียนบ้ำน
ม่วง บ้ำนวังมน บ้ำนตำดเสริม  ได้รับมอบหมำยให้สอนจ ำนวน 2 วิชำ คือ 1.วิชำประวัติศำสตร์  2. วิชำสังคม
ศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม  ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 2,3,4,5,6 จ ำนวน นักเรียน 97 คน 

ทั้งนี้กำรน ำข้อมูลมำใช้ในกำรวำงแผนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมและช่วยเหลือผู้ เรียนได้ ดีนั้น  
จ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ผู้สอนจะต้องท ำกำรวิเครำะห์ผู้เรียนเพ่ือทรำบปัญหำและควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล 

ดังนั้นข้ำพเจ้ำจึงได้ท ำแนวทำงกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำคุณภำพผู้เรียนและยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม ปีกำรศึกษำ 2568  ดังกล่ำว
ข้ำงต้นเสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว 
 
   จึงเรียนมำเพ่ือทรำบ 

                                 ลงชื่อ……………………………….………..ผู้สอน 

                                   (นำยคมลิขิต นำมไว) 
                    ครูช ำนำญกำร 
ควำมคิดเห็นหัวหน้ำฝ่ำยบริหำรวิชำกำร 
.............................................................................................................. ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
       ลงชื่อ................................................ 
               (นำงสำวอรัญญำ  บรรณกิจ) 
ควำมคิดเห็นผู้อ ำนวยกำร 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 

       ลงชื่อ................................................ 
                 (นำยสิริศักด์ิ  ธนะภูมิชัย) 

                           ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนม่วง  



ตอนท่ี 1 สภาพโรงเรียน 
 
1.1 บริบทของโรงเรียนและชุมชน  

1.1 บริบทของโรงเรียน เป็นโรงเรียนเปิดสอนระดับชั้นอนุบำลปีที่ 2 – ชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ครูและ
บุคลำกรทำงกำรศึกษำ มีจ ำนวน 18 คน กำรจัดกำรศึกษำมี 2 ระดับ คือ ระดับปฐมวัย ระดับ และ
ระดับประถมศึกษำ ต้ังอยู่ในชุมชน กำรบริหำรจัดกำร ใช้หลักกำรบริหำรจัดกำร โดยใช้โรงเรียนเป็น ฐำน 
จัดกำรบริหำรแบบมอบหมำยงำนโดยกำรกระจำยอ ำนำจ กำรมีส่วนร่วมของ คณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน มีภำคีเครือข่ำย ส่งเสริมกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็น ส ำคัญ ส่งเสริมกำรจัดกิจกรรมที่
หลำกหลำย ส่งเสริมกำรใช้แหล่งเรียนรู้ทั้งภำยในและภำยนอกสถำนศึกษำ รวมทั้งให้ควำมส ำคัญกับภูมิปัญญำ
ท้องถิ่น  

1.2 บริบทของชุมชน  
- ด้ำนกำรศึกษำของผู้ปกครองมีพ้ืนฐำนควำมรู้ระดับประถมศึกษำ  
- ส่วนใหญ่นับถือศำสนำพุทธ  
- ผูป้กครองส่วนใหญ่มีเกษตรกรรม ค้ำขำย รับจ้ำง ไม่มีเวลำในกำรดูแลเอำใจใส่ด้ำนกำร

เรียนของ นักเรียน มีกำรอพยพย้ำยถิ่นฐำนมำจำกที่อ่ืนบ้ำง ให้ควำมส ำคัญกับกำรศึกษำ  
- ชุมชนมีควำมเข้มแข็งสำมัคคี และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรศึกษำ ผู้ปกครองมีควำมเชื่อม่ัน

และ พึงพอใจในกำรจัดกำรศึกษำ  
- เศรษฐกิจในชุมชนมีรำยได้อยู่ในระดับต่ ำถึงปำนกลำง  

1.2 วิสัยทัศน์  
 พัฒนำกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนให้มีคุณภำพ จัดกำรศึกษำอย่ำงปลอดภัยตำมวิถีชีวิตใหม่ สู่สังคมอนำคตที่
ยั่งยืน  
1.3 จุดเด่นของโรงเรียน  
     ด้านผู้เรียน  

- ผู้เรียนมีควำมสำมำรถด้ำนทักษะและเทคนิคกำรคิดค ำนวณ  
- ผู้เรียนได้รับประสบกำรณ์ตรงจำกกำรร่วมแข่งขันทักษะทำงวิชำกำร  
- ผู้เรียนได้รับรำงวัลจำกกำรร่วมแข่งขันทักษะทำงวิชำกำรต้ังแต่ระดับภำคถึงระดับประเทศ  
- ผู้เรียนสำมำรถน ำประสบกำรณ์จำกำรเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันได้  
- ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น ด้ำนผู้สอน  
- ผู้สอนมีควำมสำมัคคี ท ำงำนเป็นทีม  
- ผู้สอนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ  
- ผู้สอนใช้เทคโนโลยีช่วยในกำรจัดกำรเรียนรู้  
- ผู้สอนมีควำมรู้ ควำมสำมำรถทำงคณิตศำสตร์  
- ผู้สอนมีกำรพัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง  
- ผู้สอนมีทักษะในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้  
- ผู้สอนมีควำมมุ่งม่ัน เสียสละ และอดทน ในกำรพัฒนำผู้เรียน  

     ด้านผู้บริหาร/การบริหารจัดการ/บริบทของโรงเรียน  
- ผู้บริหำรให้กำรส่งเสริมสนับสนุนในกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ  
- มีกำรนิเทศติดตำมอย่ำงเป็นระบบ  



- มีกำรสร้ำงขวัญก ำลังใจแก่ผู้ปฏิบัติ  
- เป็นผู้ระดมทรัพยำกรเพ่ือสนับสนุนกำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ ของโรงเรียน  
- มีกำรบริหำรจัดกำรเชิงระบบ และกำรบริหำรแบบมีส่วนร่วม  
- ผู้บริหำรมีภำวะผู้น ำ  
- มีวิสัยทัศน์ชัดเจน นโยบำยสำมำรถนำไปปฏิบัติได้  
- ส่งเสริมให้บุคลำกรได้รับพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง  

     ด้านชุมชน/ผู้ปกครอง  
- ชุมชน ภูมิปัญญำท้องถิ่น ปรำชญ์ชำวบ้ำน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ให้ควำมร่วมมือ สนับสนุน

และเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรศึกษำ  
- ชุมชนเห็นควำมส ำคัญของกำรจัดกำรศึกษำ  
- ชุมชนให้ควำมเชื่อม่ันและพึงพอใจในกำรจัดกำรศึกษำของโรงเรียน  
- ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรเสนอแนะ กำรพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำในฐำนะคณะกรรมกำร สถำนศึกษำ

ขั้นพ้ืนฐำนและภำคีเครือข่ำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.4 จุดท่ีต้องการพัฒนาและแนวทางการพัฒนา  
จุดท่ีต้องการพัฒนา  
     ทักษะกระบวนการรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

จุดท่ีต้องการพัฒนา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามจุดเน้น 
กำรพัฒนำทักษะกระบวนกำรวิชำ
สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 

1. ด้ำนกำรคิดวิเครำะห์และแก้ปัญหำ 
ส่งเสริมกำรคิดวิเครำะห์ กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและวิเครำะห์
สถำนกำรณ์จริงอย่ำงมีวิจำรณญำณ ฝึกทักษะกำรแก้ปัญหำที่
เก่ียวข้องกับสังคมและสิ่งแวดล้อม 

2. ด้ำนกำรลงมือปฏิบัติและกำรเรียนรู้เชิงรุก 
ออกแบบกิจกรรมที่เน้นกำรลงมือปฏิบัติ เช่น กำรแสดงละครสั้น
เก่ียวกับควำมดีงำม, เน้นกำรปฏิบัติจริง ครูต้องวำงแผนและจัด
กิจกรรมที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ลงมือท ำจริงในทุกสำระวิชำ 

3. ด้ำนควำมเข้ำใจและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
ควำมเข้ำใจตนเองและผู้อ่ืนช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจตนเอง ผู้อ่ืน และ
กำรอยู่ร่วมกันในสังคม พัฒนำควำมอดทนและกำรปรับตัวตำม
สภำพแวดล้อม ปลูกฝังค่ำนิยมเรื่องควำมยุติธรรม ควำมเท่ำเทียม 
และกำรเคำรพในควำมหลำกหลำย 

4. ด้ำนควำมเป็นพลเมือง 
มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภำพทั้งในระดับท้องถิ่น 
ประเทศ และโลก ปลูกฝังบุคคลที่สำมำรถสร้ำงสรรค์สิ่งดี ๆ ให้กับ
ชุมชนและโลก ส่งเสริมกำรเข้ำร่วมกิจกรรมส ำคัญทำงสังคมและ
ศำสนำ 

 
แนวทางการพัฒนา  

1) เรียนรู้นอกห้องเรียน  
ครูพำนักเรียนไปทัศนศึกษำ ส ำรวจข้อมูล หรือให้สัมภำษณ์คนในชุมชน เพ่ือให้เข้ำใจบริบทของ
สังคมอย่ำงแท้จริง 

2) ลงมือปฏิบัติ  
ครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง เช่น กำรใช้บริกำรสหกรณ์ร้ำนค้ำ กำรเลือกต้ังประธำนนักเรียน 
เพ่ือให้น ำควำมรู้ไปใช้ในสถำนกำรณ์จริงได้ 

3) สร้ำงควำมสนใจ  
ครูใช้สื่อกำรสอนที่หลำกหลำยและน่ำสนใจ เช่น ภำพยนตร์ ข่ำว หรือเกม เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน
กระตือรือร้นและสนใจที่จะเรียนรู้ 

 
 
 

 
 



ตอนท่ี 2  
กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามจุดเน้น (ท้ังในและนอกห้องเรียน) สอดคล้องตามข้อ 1.4 

 
2.1 จุดเน้นในการพัฒนา  

- กำรพัฒนำทักษะกระบวนกำรวิชำสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม 
2.2 กิจกรรมการพัฒนาผู้เรียนตามจุดเน้น  
      พัฒนำผู้เรียนให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม สู่ควำมเป็นเลิศ  
                  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมเพ่ือสังคมและสำธำรณประโยชน์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนท ำกิจกรรม
อำสำสมัคร 
                                  เพ่ือช่วยเหลือสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตำมควำมสนใจ 
                  กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมกำรสอนที่เน้นกระบวนกำรลงมือปฏิบัติจริงและส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้ำ 
                                  แสดงออกและแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงสร้ำงสรรค์ สอดแทรกปลูกฝังค่ำนิยมที่ 
                                  ดีงำมในด้ำนควำมยุติธรรม ควำมเท่ำเทียม และกำรเคำรพควำมหลำกหลำย 
                  กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพัฒนำทักษะชีวิตที่จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 
2.3 การด าเนินงาน  
       กิจกรรมกำรเรียนรู้โดยกำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และจัดกำรเรียนรู้ในห้องเรียนโดยใช้ วิธีสอนแบบ
กำรแสดงบทบำทสมมุติ (Role Playing) ขั้นตอนกำรสอนแบบบทบำทสมมติ (Role Playing) ในวิชำสังคม
ศึกษำฯ แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ ขั้นเตรียมกำร ก ำหนดเรื่องรำวและบทบำท, ขั้นแสดง ให้ผู้เรียน
แสดงบทบำทตำมที่ก ำหนด, และ ขั้นสรุป เพ่ืออภิปรำยและประเมินผล ขั้นตอนกำรสอนแบบบทบำทสมมติ 
(Role Playing) 

1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 ก ำหนดเรื่องรำวและสถำนกำรณ์: ครูและนักเรียนร่วมกันเลือกหรือครูก ำหนดเรื่องรำวหรือ

สถำนกำรณ์สมมติที่สอดคล้องกับเนื้อหำและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
1.2 แบ่งกลุ่มและก ำหนดบทบำท: แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย และให้สมำชิกในกลุ่มเลือกบทบำทท่ี

เหมำะสมกันเอง หรือครูอำจก ำหนดบทบำทให้เลยก็ได้ 
1.3 จัดเตรียมอุปกรณ์: จัดเตรียมพ้ืนที่และอุปกรณ์ประกอบกำรแสดงให้พร้อม 
1.4 ซักซ้อม: ผู้เรียนซ้อมกำรแสดงบทบำทสมมติ 
2. ขั้นแสดง 
2.1 แสดงบทบำท: ผู้เรียนแสดงบทบำทตำมที่ได้รับมอบหมำยและตำมสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดไว้ 
2.2 ผู้เรียนคนอ่ืนสังเกต: ผู้เรียนที่ไม่ได้แสดงบทบำทให้สวมบทบำทเป็นผู้สังเกตและอำจบันทึกผลกำร

แสดง 
3. ขั้นสรุป 
3.1 อภิปรำยผล: ครูและผู้เรียนร่วมกันอภิปรำยถึงควำมรู้สึก ควำมคิดเห็น และพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจำก

กำรแสดงบทบำท 
3.2 ประเมินผล: ครูประเมินผลจำกกำรสังเกตและจำกกำรอภิปรำย เพ่ือน ำไปปรับปรุงในกำรแสดงครั้ง

ต่อไป 
3.3 สรุปแนวคิด: สรุปข้อคิดที่ได้จำกบทบำทสมมติเพ่ือเชื่อมโยงกับควำมรู้และจุดประสงค์กำรเรียนรู้  

 
 



 
ตอนท่ี  3  การยกระดับผลสัมฤทธ์ิ   

การวิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน ปีการศึกษา 2567  
 

1. ผลการทดสอบแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 1.1 ผลการทดสอบแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

 
 
 
 



 
1.2 ผลการทดสอบแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
แนวทางการด าเนินงานเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1. ปัญหา  
    กำรสอนที่เน้นกำรบรรยำยและท่องจ ำเนื้อหำจ ำนวนมำก ท ำให้ผู้เรียนขำดควำมเข้ำใจที่ลึกซ้ึง และ

ไม่สำมำรถน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ ผู้เรียนมักมองว่ำวิชำสังคมศึกษำเป็นวิชำท่องจ ำและมีเนื้อหำ
เยอะ ไม่น่ำสนใจ ผู้เรียนไม่สำมำรถเชื่อมโยงเหตุกำรณ์ในอดีตกับปัจจุบัน หรือวิเครำะห์ปัญหำทำงสังคมอย่ำง
เป็นระบบได้ 

2. สาเหตุ  
    1. นักเรียนส่วนใหญ่ขำดควำมเข้ำใจในเนื้อหำและหลักกำรส ำคัญของวิชำ 
    2. นักเรียนยังขำดทักษะกำรคิดวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ และกำรน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต

จริง 
    3. นักเรียนไม่เห็นควำมส ำคัญของวิชำสังคมศึกษำฯ และมองว่ำเป็นวิชำที่น่ำเบื่อ ท ำให้ขำด

แรงจูงใจในกำรเรียน 
    4. นักเรียนยังขำดกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ท ำให้ขำดทักษะ

กำรท ำงำนเป็นกลุ่มและทักษะทำงสังคม 
3. แนวทางแก้ไข  
   1. จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือท ำ ศึกษำค้นคว้ำ และอภิปรำย เช่น กำรจ ำลองสถำนกำรณ์, 

บทบำทสมมติ, โครงงำน 
   2. เชื่อมโยงเนื้อหำในวิชำสังคมศึกษำฯ กับวิชำอ่ืน ๆ หรือเหตุกำรณ์ปัจจุบันในท้องถิ่น เพ่ือให้

ผู้เรียนเห็นควำมส ำคัญและน ำไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
   3. ใช้ค ำถำมกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเครำะห์ แก้ปัญหำ และแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผล แทนกำร

เน้นท่องจ ำ 
   4. ใช้เทคโนโลยี สื่อมัลติมีเดีย แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ หรือเชิญวิทยำกรในท้องถิ่นมำให้ควำมรู้  
   5. น ำผู้เรียนไปทัศนศึกษำศำสนสถำน พิพิธภัณฑ์ หรือสถำนที่ส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ เพ่ือเรียนรู้

จำกประสบกำรณ์ตรง 
   6. ไม่เน้นเพียงกำรสอบข้อเขียน แต่ควรมีกำรประเมินตำมสภำพจริง (Authentic Assessment) 

เช่น กำรสังเกตพฤติกรรม, กำรประเมินโครงงำน, แฟ้มสะสมงำน 
   7. แจ้งผลกำรเรียนรู้และจุดที่ต้องปรับปรุงให้ผู้เรียนทรำบ เพ่ือน ำไปพัฒนำตนเองต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4. ระยะเวลา ตลอดปีการศึกษา 
5. ความต้องการช่วยเหลือ  
   กำรสนับสนุนงบประมำณจำกโรงเรียนในกำรจัดหำสื่อ  แบบฝึก  ที่ทันสมัยสำมำรถน ำมำพัฒนำ

ผู้เรียนให้ มีคุณภำพ 
กิจกรรมยกระดับผลสัมฤทธ์ิ 

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมเพ่ือสังคมและสำธำรณประโยชน์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนท ำกิจกรรมอำสำสมัคร 
                เพ่ือช่วยเหลือสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตำมควำมสนใจ 

จุดประสงค์ วิธีด ำเนินกำร สื่อและอุปกรณ์ 
เพ่ือกำรยกระดับผลสัมฤทธิ์   1.ส ำรวจและศึกษำสภำพปัญหำ ผู้เรียนร่วมกัน

ส ำรวจสภำพปัญหำท่ีเกิดข้ึนในชุมชนหรือสังคม 
ท ำควำมเข้ำใจบริบทและปัญหำท่ีเก่ียวข้อง เช่น 
ปัญหำขยะ, กำรขำดแคลนส่ิงของจ ำเป็น, หรือ
ควำมต้องกำรในกำรพัฒนำพ้ืนท่ี 
2.วิเครำะห์และจัดล ำดับควำมส ำคัญวิเครำะห์
สำเหตุของปัญหำและจัดล ำดับควำมส ำคัญ เลือก
ปัญหำท่ีเร่งด่วนและเป็นไปได้ท่ีจะลงมือแก้ไข 
3.วำงแผนและออกแบบกิจกรรม วำงแผนกำรจัด
กิจกรรมอย่ำงเป็นระบบ 
เขียนโครงกำรและจัดท ำปฏิทินกำรปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีชัดเจน ก ำหนดขอบเขตและเป้ำหมำย
ของกิจกรรมให้สอดคล้องกับควำมสนใจของ
ตนเอง 
4.ปฏิบัติกิจกรรม ลงมือปฏิบัติกิจกรรมตำมแผนท่ี
วำงไว้ด้วยควำมต้ังใจ กิจกรรมสำมำรถท ำเป็น
กลุ่มหรือรำยบุคคลก็ได้ ข้ึนอยู่กับลักษณะของ
โครงกำร ตัวอย่ำงกิจกรรม กิจกรรมท ำควำม
สะอำดพ้ืนท่ีสำธำรณะ, ช่วยเหลือโรงเรียนหรือ
สถำนสงเครำะห์, กำรอนุรักษ์ธรรมชำติ หรือ
กิจกรรมให้ควำมรู้กับผู้อ่ืน 
5.ประเมินผลและแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ประเมินผลกำรด ำเนินกิจกรรมและน ำผลมำ
พัฒนำตนเอง แลกเปล่ียนประสบกำรณ์ ถอด
บทเรียน และสะท้อนควำมรู้สึกหลังกำรปฏิบัติ
กิจกรรม (After Action Review: AAR) 
น ำเสนอผลกำรปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือเผยแพร่และ
ขยำยผล 

-แบบฝึก/ใบงำน 
-แผ่นพับ, โปสเตอร์, 
เอกสำรเผยแพร่ผลกำร
ด ำเนินงำน. 
เทคโนโลยี: อุปกรณ์
กำรบันทึกภำพและ
เสียง, สื่อสังคม
ออนไลน์ส ำหรับ
ประชำสัมพันธ์ 
-แบบทดสอบ 

 
 
 
 
 



 
กิจกรรมที่  2 กิจกรรมกำรสอนที่เน้นกระบวนกำรลงมือปฏิบัติจริงและส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้ำ  
                 แสดงออกและแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงสร้ำงสรรค์ สอดแทรกปลูกฝังค่ำนิยมที่ 
                 ดีงำมในด้ำนควำมยุติธรรม ควำมเท่ำเทียม และกำรเคำรพควำมหลำกหลำย 

จุดประสงค์ วิธีด ำเนินกำร สื่อและอุปกรณ์ 
เพ่ือกำรยกระดับผลสัมฤทธิ์   1. กำรออกแบบกิจกรรมที่เน้น

กำรลงมือปฏิบัติ เช่นให้ผู้เรียนคิด
คนเดียวก่อน จับคู่กับเพ่ือนเพ่ือ
แลกเปลี่ยน แล้วน ำเสนอต่อกลุ่ม
ใหญ่ ให้ผู้เรียนสวมบทบำทเพ่ือ
เข้ำใจสถำนกำรณ์จริง ใช้เกมเป็น
เครื่องมือในกำรเรียนรู้เพ่ือกระตุ้น
กำรมีส่วนร่วม ให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ท ำโครงงำนเพ่ือแก้ปัญหำหรือ
สร้ำงสรรค์สิ่งใหม่ๆ โดยใช้ควำมรู้
ที่ได้เรียนมำ 
2. กำรส่งเสริมกำรแสดงออกและ
ควำมคิดเห็น ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ควำมกระตือรือร้นและกล้ำที่จะ
แสดงควำมคิดเห็นที่แตกต่ำง มี
ส่วนร่วมในกำรแลกเปลี่ยนและ
น ำเสนอผลงำน 
3. กำรสร้ำงควำมม่ันใจและทักษะ
เช่น กำรน ำเสนอหน้ำชั้นเรียน 
หรือกำรแสดงละคร ชื่นชมและให้
ก ำลังใจในควำมพยำยำมของ
ผู้เรียน 
4. นิเทศติดตำม สรุป รำยงำนผล 

-แบบฝึก/ใบงำน 
-เกมจ ำลองสถำนกำรณ์ 
(Simulation) 
-วิดิทัศน์ 
-แบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพัฒนำทักษะชีวิตที่จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตในสังคมอย่ำงมีควำมสุข 

จุดประสงค์ วิธีด ำเนินกำร สื่อและอุปกรณ์ 
เพ่ือกำรยกระดับผลสัมฤทธิ์   1. ฝึกกำรมองโลกในแง่ดีและยอมรับกำร

เปลี่ยนแปลง 
 2. ส่งเสริมให้กล้ำตัดสินใจและแสดงออก
ถึงควำมสำมำรถของตนเอง 
3. ท ำควำมเข้ำใจควำมชอบ ควำมถนัด 
จุดเด่น จุดด้อยของตนเอง 
4. เรียนรู้วิธีสร้ำงควำมสุข และจัดกำร
อำรมณ์ให้เหมำะสมในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ 
5. ฝึกท ำแบบทดสอบอย่ำงหลำกหลำย
อย่ำงสม่ ำเสมอและต่อเนื่อง  
6 นิเทศติดตำม สรุป รำยงำนผล 
 

-แบบฝึก/ใบงำน  
-อุปกรณ์วำดภำพ, 
ประดิษฐ์, หรือกำร
แสดงออกทำงศิลปะ 
-แบบทดสอบ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


